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Pick Up! 今月のおすすめイベント

親子 
ひろば

毎週 月 10:00-15:00 サロンゆるっと  
毎週 水 10:00-15:00 子どものまちの本棚　  
毎月１回 木 10:00-13:30 子育てよろづサロン  

毎月 第２金 10:00-15:00 子育てママ応援サロン  

小学生 
ひろば 

2019中央ろうきん助成
プログラム事業  

毎週 月 16:00-17:30 なにしよっかクラブ   
不定期 火・水・木 15:30-17:00 放課後自由クラブ　 ※28(木)は16:00-17:30に変更です！ 

不定期 日・祝日 13:00-16:00 さきちゃんちで遊ぼう！  
〜小学生ひろばは2019中央ろうきん助成プログラム事業です〜  

3(日) 
13:30-15:30 

文京こどもを支えるプロジェクト　子どもの声を聴いていますか？ ～甲斐田万智子さんと考える子ども支援の
視点～　C-Rights代表の甲斐田万智子さんと一緒にワークを通して語り合い、子どもと関わる中での気づきを
皆さんと広く共有していければと思います。無料。 
■14時〜16時（開場：13時30分）■場所：東洋大学白山キャンパス2号館3階 第1会議室 
■お申し込み：https://www.qloba.com/forms/4233 

8(金) 
10:00-15:00  

骨盤調整体験　無痛で安全な骨盤調整を体験していただけます。■内容：骨盤＆歪みチェック・骨盤調整&全

身バランス調整・セルフケアアドバイス■所要時間：約15分(検査、アドバイスを含む)■料金：1000円　※ご希

望の方は、当日ご来場の際にお声がけください。ご予約優先。■お申し込み・お問い合わせ

：info@arbolseitai.comまで。 

8 (金) 
22(金) 

16:00-17:30 

小石川あそぶまなぶ　歌ったり、ゲームをしたり、身体を動かしたりしながら、英語に自然と親しみ、国際理解

のワーク等を通じて視野を世界に広げます。対象は小学生。無料。 

■お申し込み・お問い合わせ：koishikawawb@gmail.com 

9(土) 
10:00-15:00 

※2019年中央ろうきん助成
プログラム事業 

まちへ出かけて見習い隊  今回はさきちゃんちを飛び出して、まちのお店や事業所をめぐり、お仕事をしている

方のお話を聴いたり、体験をしたり、いろんなまちのお仕事や大人の人たちと出会うまち探検ツアーです。小学

生を中心とした子どもたちとスタッフでめぐります。参加費無料。 

■お申し込み・お問い合わせ：nanishiyokka@gmail.com 

9(土) 
10:30-12:00 

 

保育園トクトクトーク2019  文京区内の複数の保育園の親が集まり、園の特徴や雰囲気について語ります。区

立柳町、さしがや、千石（卒園児）、私立ハッピーマム茗荷谷、こどもケ丘第二本駒込、サンライズキッズ白山

（小規模保育園）、モニカ茗荷谷（認証保育園）ほか。 

参加費無料。申し込み不要。お子さん連れOK。 

14(木) 
10:30-11:00 
11:10-11:30 

えほんでエクササイズ　2冊くらいのえほんを元にベビちゃんの身体に触れたり、一緒に身体を動かしたり。え
ほんの世界観を一緒に膨らませて楽しみましょう！無料。 
絵本読みきかせ隊（千石本読み隊） 
千石本読み隊の方が絵本の読み聞かせをしてくださいます。無料。 

18(月) 
11:00-11:30 

絵本読み聞かせ会（りぷりんと・文京）絵本読み聞かせボランティア「りぷりんと・文京」のメンバーが来て、手遊
びも交えながら絵本を読んでくださいます。無料。 

20(水) 
12:00-14:00 

Yoko’s Kitchen 自然食おかずの会  今月はおかず2品とおやつ1品です。予約制。メールでお申し込みく

ださい。■料金：参加費500円 + 会場費100円■持ち物：ご飯   お昼に召し上がる量、お箸、飲み物、筆記用具

■お申し込み・お問い合わせ：yyrawwednesday@gmail.com 

23(土) 
13:30-16:00 

１１月のまちの映画館＠さきちゃんち　『こども哲学-アーダコーダのじかん-』4歳から6歳のこどもたちが、哲学

対話を続けた1年間のドキュメンタリーを鑑賞して、考える、を一緒に感じて、やってみる映画体験をします。イ

ベント後、哲学カードを使って、「哲学のじかん＠まちの映画館」をやります！■13:30上映(13:15受付、16:00終

了予定) ■料金：一般　1500円/4才〜学生　500円（3才以下無料）■お申し込み・お問い合わせ

：cinema@sakichanchi.org　 

24(日) 
13:30-16:00 

※2019年中央ろうきん助成
プログラム事業 

卵で作るクリスマスオーナメント 🎄　さきちゃんちでは「やってみよう祭」で人気だったデコパージュの先生と一

緒にクリスマスの飾りを作ります。卵が素敵なオーナメントに大変身です！　①13：30～②14：30～で各回6名

定員。■料金：子ども無料、大人は体験料300円。■お申し込み・お問い合わせ：11/20までに

nanishiyokka@gmail.comまで（先着順） 

26(火) 
13:30-17:00 

布小物づくり　赤ちゃんのよだれかけ、子ども服、ランチョンマット、巾着袋など、手作りしたい方なら、誰でもご
参加いただけます。ミシンやアイロンなどは用意してあります。苦手な方でも講師に指導していただけます。布
持参で参加費は無料、持参しない場合200円。申込み不要。 

6(水)〜8(金) 

11(月)〜14(木)  

さきちゃんちバザー　さきちゃんちにご寄付いただいた「おもちゃ」や「絵本」「児童書」「子ども服」などで利用できていな

いものを展示、販売いたします。売り上げはさきちゃんちの運営費用に大切に活用させていただきます。サロン開催時

間に合わせて是非お立ち寄りください！ 


