
月 火 水 木 金 土 日

10/30   p

14:00-17:00
まちの本棚

10/31   p
10:00-12:00
Sunny’s Café
12:00-14:00
たまご食堂

1              p

14:00-17:00
まちの本棚

2              p 3
13:00-16:00
ハンドメイド
マルシェ（なにしよっ

かクラブ内）

16:30-19:00
貸切利用予定

4
12:00-15:00
生活クラブまち
文京・消費材お
ためしcafé

5
11:30-売切れまで

月１パン屋さん
（なにしよっか

クラブ内）

6              p

14:00-17:00
まちの本棚

7              p
10:00-12:00
Sunny’s Café

8              p

14:00-17:00
まちの本棚
17:00-18:00
ワークタイム

9
10:15-11:15
はじめての親子
ヨガ＠petit
★要申込
15:00-17:00
貸切利用予定

10           p

14:00-16:00
まちの本棚
16:30-19:00
貸切利用予定

11            p 12

13          p
10:00-11:30
ほっこり庵・フレ
イル予防体操
（＆保健室カフェ）

14:00-17:00
まちの本棚

14           p
10:00-12:00
Sunny’s Café
12:00-14:00
たまご食堂

15           p

14:00-17:00
まちの本棚

16           p
10:00-12:00
みんなの手作り
空間サロン
14:00-17:00
貸切利用予定

17           p

14:00-16:00
まちの本棚
16:00-17:00
ワークタイム
16:30-19:00
貸切利用予定

18

14:00-16:00
哲学カフェ
＠さきちゃんち

19

14:00-16:00
世界こどもの日
★要申込

20          p

14:00-17:00
まちの本棚

21           p
10:00-12:00
Sunny’s Café
12:00-14:00
たまご食堂

22           p

14:00-17:00
まちの本棚
17:00-18:00
ワークタイム

23 勤労感謝の

日

09:30-12:00
RUN伴+文京区

24         p

14:00-16:00
まちの本棚
16:30-19:00
貸切利用予定

25 26
10:00-12:00
さきちゃんち保健
室カフェ

27          p
10:00-11:00
ファミサポ登録説
明会＠petit
★要申込
10:00-11:30
ほっこり庵・小石川
後楽園散策
14:00-17:00
まちの本棚

28           p
10:00-12:00
Sunny’s Café
10:15-
ライフプランニン
グ ミニ講座
（Sunny’s Café内）

12:00-14:00
たまご食堂

29           p

14:00-17:00
まちの本棚

30           p
10:00-12:00
みんなの手作り
空間サロン

12/1

14:00-16:00
まちの本棚
16:30-19:00
貸切利用予定

12/2

13:30-16:00
カスミソウ 〜自
由登校を見守る
会〜

12/3

13:30-16:30
地域を育む「優し
い間」と市民性・第
４回「リフレクショ
ン」★要申込

月11

【さきちゃんち　お問い合わせ先】

URL : https://sakichanchi.org
TEL : 050-5539-3614（代）

Mail : info@sakichanchi.org
〒112-0001 文京区白山2-13-6

さきちゃんちルーム

キャンセル

待ち 

小石川植物祭＠植物園 

※ワークスペースは記載の時間帯にOPENしています。「★要申込」は事前の申し込みが必要です

※赤字はさきちゃんちpetitでの開催です。（p はさきちゃんちpetit の通常開館日です）



サロンの紹介 

ほっこり庵　月2回月曜（10:00-11:30）フレイル予防体操、散歩会など♪　参加費100円  

まちの本棚　月水（14:00-17:00）金（-16:00）ふらりと立ち寄って本を読んだり、くつろぎの一時を♪  

Sunny’ Café サロン　毎週火曜（10:00-12:00）お茶をご用意しています。お好きな時間をお過ごしください♪  

たまご食堂　毎週火曜（12:00-14:00）ごはん・ふりかけ利用料100円　持ち込みOKのほっこりランチタイム  

さきちゃんち保健室カフェ 　月1回 身体や健康のことなどのおしゃべりの場。9月より本格オープン  

みんなの手作り空間サロン 　月2回木曜 手作りしながら過ごす空間。癒しの時間をぜひ♪  

哲学カフェ＠さきちゃんち 　月1回 みんなで決めたテーマについて一緒に考えていくことを楽しむ時間♪  

なにしよっかクラブ 　月数回不定期　年代に関係なく、みんなの「やってみたい」を一緒に実現していく場。  

・ マスクの着用は任意ですが、ご来場時は検温と消毒にご協力ください。  
・ 初めて参加される方にはさきちゃんちの利用登録をお願いしております。  
・ さきちゃんちの運営協力金として、任意で大人お一人100円からのご寄付をお願いしております。  

最新情報や詳細は、さきちゃんちのサイトに掲載されています。サポーターも随時募集中です！  

今月のイベント 

3(金・祝) 
13:00〜16:00 

ハンドメイド マルシェ （なにしよっかクラブ内）　手作りのアクセサリーや小物など10の団体
・個人が出店します♪　1点物が多いので、お早めにお立ち寄りください！  

11/3〜5
小石川
植物祭

@植物園

4（土） 
12:00〜15:00 

消費材おためしcafé 　※生活クラブまち文京 主催　参加費：500円 
生活クラブの活動を紹介し、生活クラブ生協の消費材の試食ができます。  

5（日） 
11:30〜完売まで 

 

月１パン屋さん （なにしよっかクラブ内）　みんなでお仕事体験中！  
ゆっくりとお買い物ください。どんな種類があるかは当日のお楽しみ♪  

9（木） 
10:15〜11:15 

はじめての親子ヨガ （さきちゃんちpetit にて開催）先着5組 
赤ちゃんと一緒に楽しめる優しいヨガ。赤ちゃんとの遊びもご紹介しています。  
対象：産後2ヶ月～　参加費：700円　申込：公式LINEより  

19（日） 
14:00〜16:00 

世界子どもの日にかるた大会をしよう！ （なにしよっかクラブサロン内） 

11月20日の世界こどもの日にちなんだイベントを開催予定です。  

23（木・祝） 
9:30〜12:00 

RUN伴＋文京区 　※RUN伴＋文京区2023実行委員会主催　認知症ご本人や家族、地域住民
や企業等が関係者と一緒にタスキを繋ぎながら走るイベントです。  
生活クラブ生協の温州みかんジュースの配布（9:30〜先着100名）もあります。  

27（月） 
10:00〜11:00 

ファミサポ依頼会員登録説明会 （さきちゃんちpetit にて開催） 

「ファミサポ（ファミリー・サポート・センター事業）」は、子育てのサポート（保育施設等への
送迎、家での預かりなど）を受けたい方と、子育てのサポートを行いたい方が、地域の中
でお互いに協力して子育てをする会員登録制の事業。この日は、サポートを受けるのに
必要な会員登録（無料）をさきちゃんちpetitですることできます。  
対象：文京区在住で 生後4カ月以上12歳までのお子さん がいる方  
参加費：無料　申込：https://bit.ly/sakip-event　 協力：文京区社会福協議会  

28（火） 
10:15〜 

ライフプランニング ミニ講座「教育資金」 お茶付き♪（Sunny’s Café サロン内） 
「教育資金」をテーマに役立つ”ミニ講座＋おしゃべりの場”「教育資金にどう備える？多様化する備
え方」についてFPママのお話をきいて、気軽にお茶を楽しみましょう♪（申込＆参加費不要です）  

12/2（土） 
13:30〜16:30 

カスミソウ　〜自由登校を見守る会〜  
不登校、行きしぶりについて当事者同士気軽にお話できる場です。  

《お知らせ》 12/9-10 ワークスペースさきちゃんち チャリティー♡バザー  開催予定！　＜こども夏服募集中！＞  
今回は、東洋大学のボランティアサークル「ISR-ConnAction」の学生さんが、2月のフィリピン渡航前に、支援活動に向
けての募金と共に、フィリピンのこどもたちに服を届けたいとのことで、こども夏服を募集しております。衣替えでしまっ
たり処分したりする前に、きれいなのにサイズアウトした夏服をバザー用に取っておいていただけるとありがたいです
󰢜　※服は12/8（金）、9（土）の13:00～16:00の間にお持ちください。  

Pick Up! 今月のおすすめイベント

キャンセル

待ち 

s

優しい間と市民性

詳細＆申込


